БАНК ИДЕЙ И АРГУМЕНТОВ В ЭССЕ (АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК ЕГЭ)                 YOUR-TEACHERS.RU



Creative hobbies help to cope with stress
	Мнение Я думаю, что творческие увлечения позволяют людям бороться со стрессом.
	

	1. утверждение Прежде всего, будучи погруженным в хобби, человек может забыть о стрессе, поскольку стресс и радость, возникающие от хобби, являются антагонистами.
	

	пример Например, если человек действительно любит вышивать, он или она счастливы, когда делают это, а это значит, что в его уме нет места для стресса.
	

	2. утверждение Во вторых, хобби, как правило, расслабляющие, и я бы даже сказал, терапевтические.
	

	пример Например, это научный факт, что те, у кого есть хобби, живут дольше и счастливее. 
	

	Радость, возникающая в результате такой деятельности, обладает целительной силой.
	



Чтобы увидеть весь «БАНК ИДЕЙ» кликните ссылку (или скопируйте её в поисковую строку):
https://your-teachers.ru/ege-essay/bank-idej-i-argumentov-v-esse-anglijskij-yazyk-ege
Чтобы увидеть весь «БАНК СОЧИНЕНИЙ» кликните ссылку (или скопируйте её в поисковую строку):
https://your-teachers.ru/120-primerov-essays-ege
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